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Das Ich-Schaff’s-Coaching fur Kinder & Jugendliche ist ein professionell strukturierter,
zielgerichteter Coachingprozess, der dich bei personlichen, schulischen und beruflichen
Herausforderungen und in allen Themen, welche dich beschaftigen, unterstutzt.

Viele Kinder & Jugendliche fluhlen sich durch Schule, Beruf, Freundschaften, Familie,
Pubertat oder Weltgeschehen verunsichert und uUberfordert. Wir nehmen dein Thema
ernst, suchen gemeinsam neue Moglichkeiten und helfen dir, Losungen zu finden.

Wir begegnen dir wohlwollend und vertraulich, helfen dir Krisen zu bewaltigen,
Starken zu entdecken und Ziele zu erreichen.

heimetlimitherz.ch
beratung@heimetlimitherz.ch
+41 76 250 19 76

Psychosoziale Beratung & Begleitung
Heimetli mit Herz

Schonrain 2

8805 Richterswil
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